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Indlaegsseddel: Information til brugeren

Jentadueto® 2,5 mg/850 mg

filmovertrukne tabletter

™\ Boehringer
||| IV Ingelheim

Jentaduetoe 2,5 mg/1.000 mg

filmovertrukne tabletter

linagliptin/metforminhydrochlorid

V Dette leegemiddel er underlagt supplerende overvagning. Dermed kan der hurtigt tilvejebringes nye oplysninger
om sikkerheden. Du kan hjalpe ved at indberette alle de bivirkninger, du far. Se sidst i afsnit 4, hvordan du indbe-

retter bivirkninger.

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder vigtige

oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lzese den igen.

» Sporg leegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

» Laegen har ordineret dette laegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det kan
veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far bivirk-

ninger, som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

Oversigt over indlaegssedlen
1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Jentadueto
3. Sadan skal du tage Jentadueto

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Jentadueto indeholder to forskellige aktive stoffer,

linagliptin og metformin.

« Linagliptin tilherer en klasse af lzegemidler, der kal-
des DPP-4-ha&mmere
(dipeptidylpeptidase-4-hammere).

» Metformin tilhagrer en klasse af laegemidler, der kal-
des biguanider.

Sadan virker Jentadueto

De 2 aktive stoffer supplerer hinanden med at kontrol-
lere blodsukkeret hos voksne patienter med

type 2-diabetes mellitus. Jentadueto hjaelper med at
forbedre insulinniveauet efter et maltid og nedsaetter
maengden af sukker, der dannes af kroppen.

Sammen med dizet og motion hjzlper Jentadueto med
til at seenke dit blodsukker. Jentadueto bruges alene
eller sammen med andre typer laegemidler til behand-
ling af diabetes - som f.eks. sulfonylurinstof eller
insulin.

Hvad er type 2-diabetes?

Type 2-diabetes kaldes ogsa ikke-insulin-afhaengig
diabetes mellitus eller NIDDM. Type 2-diabetes er en
tilstand, hvor din krop ikke danner tilstraekkeligt
meget insulin samtidig med, at det insulin, som krop-
pen danner, ikke virker sa godt, som det burde. Din
krop kan ogsa danne for meget sukker. Nar dette sker,
ophobes sukker (glucose) i blodet og dette kan fore til
alvorlige helbredsproblemer som hjertesygdom, nyre-
sygdom, blindhed og amputation.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Jentadueto

Tag ikke Jentadueto:

« hvis du er allergisk over for linagliptin eller metfor-
min eller et af de @vrige indholdsstoffer i Jentadueto
(angivet i afsnit 6)

* hvis du har nyreproblemer

« hvis du har en alvorlig infektion eller er dehydreret
(mangler vaeske)

« hvis du har haft diabetisk koma

* hvis du har en komplikation til diabetes med hgjt
blodsukkerniveau, hurtigt veegttab, kvalme eller
opkastning (diabetisk ketoacidose)

« hvis du for nylig har haft et hjerteanfald eller har
alvorlige kredslabsproblemer, herunder shock eller
vejrtrakningsbesvaer

* hvis du har en leversygdom

hvis du drikker meget alkohol (enten hver dag eller

kun nogle gange).

Tag ikke Jentadueto, hvis du mener, at noget af oven-
stdende passer pa dig. Er du i tvivl, sa sperg laegen
eller pa apoteket, far du tager dette legemiddel.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sundhedsper-
sonalet, for du tager Jentadueto

hvis du har type 1-diabetes (dvs. at din krop ikke
danner insulin). Jentadueto ma ikke bruges til

type 1-diabetes.

hvis du tager insulin eller et sulfonylurinstof (anden
diabetesmedicin) sammen med Jentadueto. I sa fald
vil laegen maske nedsaette dosis af insulin eller sulfo-
nylurinstof for at undga lavt blodsukker
(hypoglykaemi).

hvis du oplever nogle af de falgende symptomer: Du
fryser eller feler dig utilpas, har kraftig kvalme eller
opkastning, mavesmerter, svaer traethed, uforklarligt
vaegttab, muskelkramper eller hurtig vejrtraekning.
Metformin, det ene aktive stof i Jentadueto, kan

i sjaeldne tilfelde medfere en alvorlig bivirkning, der
kaldes laktacidose (ophobning af maelkesyre i blo-
det), som kan medfere daden. Laktacidose kraever
akut lzegehjeelp og skal behandles pa et hospital.
Hvis du oplever symptomer pa laktacidose, skal du
stoppe med at tage Jentadueto og straks kontakte
en leege. Laktacidose kan ogsa opsta som resultat af
meget stor indtagelse af alkohol eller ved langvarig
faste.

Under behandlingen med Jentadueto vil leegen kon-
trollere din nyrefunktion mindst én gang om aret og
oftere, hvis du er ldre, eller hvis din nyrefunktion
er pa grensen af det normale eller i risiko for at blive
veaerre.

hvis du skal opereres under fuld bedgvelse eller med
rygmarvs- eller epiduralbedovelse, da det kan veere
ngdvendigt at lade vaere med at tage Jentadueto i et
par dage fer og efter operationen.

hvis du skal have foretaget en reantgenundersagelse,
hvor du vil fa indspreijtet et kontrastmiddel. Du skal
lade vaere med at tage Jentadueto fer eller pa tids-
punktet for rentgenundersogelsen ogi 2 eller flere
dage derefter. Fer du tager Jentadueto igen, skal din
nyrefunktion kontrolleres.

hvis du har eller tidligere har haft sygdom

i bugspytkirtlen.

Hvis du har vedvarende, svaere mavesmerter, kan det
veere symptomer pa akut pankreatitis, og du skal kon-
takte din leege.

Hvis du er usikker pa, om noget af ovenstaende passer
pa dig, skal du kontakte lzegen, apoteket eller sund-
hedspersonalet, for du tager Jentadueto.

Hudlaesioner er en almindelig komplikation ved diabe-
tes. Det er vigtigt at folge anbefalingerne for hud- og
fodpleje, som er givet af laegen eller sygeplejersken.

Born og unge

Dette leegemiddel ber ikke anvendes til barn og unge
under 18 ar.

Brug af anden medicin sammen med Jentadueto

Forteel det altid til laegen eller apotekspersonalet, hvis
du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Hvis du tager medicin, der indeholder nedenstadende

aktive stoffer, er det szerligt vigtigt, at du taler med

legen:

» Carbamazepin, phenobarbital eller phenytoin, som
er medicin, der bruges til at kontrollere krampean-
fald eller mod kroniske smerter

« Cimetidin, der er medicin til behandling af
mavelidelser

« Rifampicin - et antibiotikum, der bruges til behand-
ling af infektioner som tuberkulose

» Medicin, der anvendes til behandling af sygdomme,
der medferer betendelsestilstande, som f.eks.
astma og gigt (kortikosteroider)

« Medicin, der @ger urinproduktionen (vanddrivende

medicin)

Bronkodilatorer (3-sympatomimetika), der bruges til

behandling af bronkial astma

+ Jodholdige kontraststoffer (som du eventuelt far ved
rentgenundersogelse) eller medicin, der indeholder
alkohol.

Brug af Jentadueto sammen med alkohol

Undga alkohol og medicin, der indeholder alkohol,
mens du tager Jentadueto.

Overdreven indtagelse af alkohol kan age risikoen for
laktacidose (navnlig i tilfeelde af faste, fejlernaering
eller leversygdom). Den ggede risiko skyldes det
aktive stof metformin.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du
er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, fer du
tager Jentadueto.

Brug ikke Jentadueto, hvis du er gravid. Det vides ikke,
om dette leegemiddel er skadeligt for det ufgdte barn.

Metformin gar over i maelken i sma maengder. Det
vides ikke, om linagliptin gar over i malken. Tal med
din leege, hvis du @nsker at amme.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Jentadueto pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad
evnen til at fare motorkeretaj og betjene maskiner.

Jentadueto kan dog sammen med sulfonylurinstof
eller insulin medfare for lavt blodsukker (hypo-
glykeemi). Dette kan pavirke evnen til at feerdes sikkert
i trafikken, til at betjene maskiner eller arbejde uden
sikkert fodfaeste.

3. Sadan skal du tage Jentadueto

Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller pa apoteket.

Hvor meget skal du tage

Din dosis af Jentadueto afhanger af din helbredstil-
stand og af den dosis, du i gjeblikket tager af metfor-
min og/eller af linagliptin- og metformin-tabletter.
Laegen vil fortaelle dig praecist, hvilken dosis du skal
tage.

Sadan skal du tage dette leegemiddel

- 1tablet to gange dagligt gennem munden i den
dosis, din laege har ordineret.
- sammen med et maltid for at undga maveproblemer.

Du ber ikke overskride den maksimalt anbefalede
daglige dosis pa 5 mg linagliptin og 2.000 mg
metformin.

Fortseet med at tage Jentadueto til at kontrollere dit
blodsukker, sa leenge din leege ordinerer det. Din leege
kan ordinere dette leegemiddel sammen med en anden
slags diabetesmedicin, som tages gennem munden,
eller insulin. For at fa den bedste virkning skal alle
leegemidler tages, som foreskrevet af laegen.

Du skal fortsaette med dizet, mens du far Jentadueto ,
og serge for, at din indtagelse af kulhydrater fordeles
jeevnt over dagen. Hvis du er overvaegtig, skal du fort-
saette med din energibegransede dizet, som du er
blevet instrueret i. Det er ikke sandsynligt, at
Jentadueto medfarer unormalt lavt blodsukker (hypo-
glykaemi). Nar Jentadueto tages sammen med et sulfo-
nylurinstof eller med insulin, kan lavt blodsukker fore-
komme, og leegen vil maske nedseette dosis af
sulfonylurinstof eller insulin.

Det kan vaere nedvendigt at stoppe behandlingen i en

kort periode. Kontakt laegen for vejledning, hvis du:

« har en lidelse, der kan vaere forbundet med vaeske-
mangel (stort tab af kropsvaeske), f.eks. kvalme med
kraftige opkastninger, diarré eller feber, eller hvis du
drikker meget mindre veaeske end normalt

« skal opereres

« skal have en injektion med farve- eller kontraststof
i forbindelse med en rentgenundersagelse

Hvis du har taget for meget Jentadueto

Kontakt straks en laege, hvis du har taget for mange
Jentadueto tabletter.

Hvis du har glemt at tage Jentadueto

Hvis du har glemt at tage en dosis, sa tag den straks,
du kommer i tanke om det. Hvis det naesten er tid til
naeste dosis, sa spring den glemte dosis over. Du ma
ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis. Tag aldrig dobbeltdosis pa samme tid
(morgen eller aften).

Hvis du holder op med at tage Jentadueto

Du ma ikke holde op med at tage Jentadueto uden at
tale med laegen farst. Dette leegemiddel er med til at
holde dit blodsukker under kontrol.

Sporg legen eller apotekspersonalet eller sundheds-
personalet, hvis der er noget, du eri tvivl om.

4, Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Nogle symptomer kraever ajeblikkelig laegehjaelp:

Ved symptomer pa for lavt blodsukker (hypoglykaemi)
som rysten, svedeture, angst, slgret syn, prikkende
fornemmelse pa leberne, bleghed, humersvingninger
eller forvirring skal du stoppe med at tage Jentadueto
og straks kontakte en laege. For lavt blodsukker er en
meget almindelig bivirkning ved behandling med bade
Jentadueto og et sulfonylurinstof og ved behandling
med bdde Jentadueto og insulin.

I meget sjeeldne tilfaelde har patienter, der tager met-
formin (et af de aktive stoffer i Jentadueto), oplevet
den alvorlige tilstand laktacidose (for meget maelke-
syre i blodet). Dette er hyppigst hos personer, hvis
nyrer ikke fungerer ordentligt. Stop med at tage
Jentadueto og kontakt lgen omgaende, hvis du ople-
ver nogle af de felgende symptomer:
» kvalme eller opkastning, mavesmerter, svaghed,
muskelkramper, uforklarligt veegttab, hurtigt ande-
draet, og hvis du feler dig kold eller utilpas.

Betaendelse i bugspytkirtlen (pankreatitis) er set hos
nogle patienter (hyppigheden er ikke kendt og kan
ikke beregnes ud fra tilgaengelige data).

STOP med at tage Jentadueto og kontakt din laege

med det samme, hvis du bemaerker en eller flere af

folgende alvorlige bivirkninger:

» Sveere og vedvarende smerter i maven, som kan
strale ud til ryggen, samt kvalme og opkastning, da
det kan veere et tegn pa betaendelse i bugspytkirtlen
(pankreatitis).

Andre bivirkninger:

Nogle patienter har haft overfelsomhedsreaktioner
(hyppighed sjeaelden), herunder hvaesende vejrtraek-
ning og andengad (bronkial hyperreaktivitet; hyppig-
hed sjeelden). Disse reaktioner kan vare alvorlige.
Nogle patienter fik udslaet (hyppighed ikke alminde-
lig), neeldefeber (urticaria; hyppighed sjeelden) samt
haevelse af ansigt, laeber, tunge og svealg, hvilket kan
forarsage problemer med at traekke vejret eller synke
(angioedem; hyppighed sjaelden). Hvis du oplever
nogen af ovenstaende tegn pa sygdom, skal du holde
op med at tage Jentadueto og straks kontakte din
lege. Din laege kan ordinere et leegemiddel til behand-
ling af din overfalsomhedsreaktion og en anden type
medicin til din diabetes.

Nogle patienter har oplevet falgende bivirkninger:

« Ikke almindelige (forekommer hos hajst 1 ud af
100 personer): Betaendelse i naese eller sveelg (naso-
faryngitis), hoste, nedsat appetit, diarré, kvalme,
opkastning, stigning i blodenzymer (forhajet
amylase), klae (pruritus).

Bivirkninger, nar du kun tager linagliptin:
Bivirkninger, som kan forekomme ved linagliptin,
er ogsa anfart her ved Jentadueto.

Nogle patienter har oplevet falgende bivirkninger,
mens de tager Jentadueto sammen med insulin
» Almindelig (forekommer hos hejst 1 ud af

10 personer): pavirket leverfunktion
« Ikke almindelig (forekommer hos hejst 1 ud af

100 personer): forstoppelse
Der henvises til indlaegssedlen for insulin for yderlig-
ere information.

Bivirkninger, nar du tager metformin alene, og som

ikke er set med Jentadueto:

» Meget almindelig (forekommer hos flere end 1 ud af
10 personer): Mavesmerter

+ Almindelig (forekommer hos hejst 1 ud af
10 personer): Metalsmag i munden
(smagsforstyrrelse)

* Meget sjalden (forekommer hos hejst 1 ud af
10.000 personer): Nedsat niveau af B12-vitamin,
leverbetaendelse (hepatitis), hudreaktioner sdsom
redme af huden (erytem, udslaet) og naeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege,
sygeplejerske eller apoteket. Dette geaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegs-
seddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk eller ved at kontakte Sund-
hedsstyrelsen via mail pa sst@sst.dk eller med almin-
deligt brev til Sundhedsstyrelsen, Axel Heides Gade 1,
2300 Kebenhavn S. Ved at indrapportere bivirkninger
kan du hjaelpe med at fremskaffe mere information
om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Jentadueto utilgaengeligt for barn.

Brug ikke Jentadueto efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen. Udlebsdatoen (EXP) er den sidste dag i den
naevnte maned.

Der eringen seerlige krav vedrerende opbevaringstem-
peraturer for dette leegemiddel.

Blister: Opbevares i den originale blister for at
beskytte mod fugt.

Beholder: Beholderen holdes lukket for at beskytte
mod fugt.

Brug ikke Jentadueto, hvis pakningen er beskadiget
eller viser tegn pa at veere forsegt abnet.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medi-
cinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medi-
cinrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere
oplysninger

Jentadueto indeholder:

- Aktive stoffer: Linagliptin og metformin.
Hver Jentadueto 2,5 mg/850 mg filmovertrukket
tablet indeholder 2,5 mg linagliptin og 850 mg
metforminhydrochlorid.
Hver Jentadueto 2,5 mg/1.000 mg filmovertrukket
tablet indeholder 2,5 mg linagliptin og 1.000 mg
metforminhydrochlorid.
» @vrige indholdsstoffer:
- Tabletkerne: Arginin, copovidon, magnesiumstea-
rat, majsstivelse, silica, kolloid vandfri.
- Filmovertraek: Hypromellose, titandioxid (E171),
talkum, propylenglycol.
Jentadueto 2,5 mg/850 mg tabletter indeholder
ogsa red jernoxid (E172) og gul jernoxid (E172).
Jentadueto 2,5 mg/1.000 mg tabletter indeholder
ogsa rad jernoxid (E172).

Udseende og pakningssterrelser

Jentadueto 2,5 mg/850 mg er ovale, bikonvekse lys-
orange filmovertrukne tabletter. De er praeget med
henholdsvis Boehringer Ingelheims logo og D2/850.

Jentadueto 2,5 mg/1.000 mg er ovale, bikonvekse
lysergde filmovertrukne tabletter. De er praeget med
henholdsvis Boehringer Ingelheims logo og D2/1000.

Jentadueto fas i perforerede enkeltdosisblistere med
10x1,14x1,28x1,30x1,56x1,60x1,84x1,
90x1,98x1,100x 1 0g 120 x 1 filmovertrukne tab-
letter og multipakninger med 120 x 1 (2 pakninger af
60x 1), 180 x 1 (2 pakninger af 90 x 1) og 200 x 1
(2 pakninger af 100 x 1) filmovertrukne tabletter.

Jentadueto fas ogsa i HDPE-beholder med plastskrue-
lag og silicagel (tarremiddel). Beholderne indeholder
14, 60 eller 180 filmovertrukne tabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er nedvendigvis markeds-
forti dit land.

Indehaver af markedsferingstilladelsen

Boehringer Ingelheim International GmbH
Binger Strasse 173

D-55216 Ingelheim am Rhein

Tyskland

Fremstiller

Boehringer Ingelheim Ellas A.E.
5th km Paiania - Markopoulo
Koropi Attiki, 194 00
Graekenland

Denne indlegsseddel blev senest andret 11/2014.
Hvis du ensker yderligere oplysninger om dette laege-

middel, skal du henvende dig til den lokale repraesen-
tant for indehaveren af markedsferingstilladelsen.

Pakningsvedlegg: Informasjon til brukeren

Du kan finde yderligere oplysninger om dette laege-
middel pa Det Europaeiske Laegemiddelagenturs hjem-
meside: http://www.ema.europa.eu/.

Jentadueto® 2,5 mg/850 mg

filmdrasjerte tabletter

™\ Boehringer
I”ll Ingelheim

Jentadueto® 2,5 mg/1000 mg

filmdrasjerte tabletter

linagliptin/metforminhydroklorid

v Dette legemidlet er underlagt saerlig overvaking for & oppdage ny sikkerhetsinformasjon sa raskt som mulig. Du
kan bidra ved & melde enhver mistenkt bivirkning. Se avsnitt 4 for informasjon om hvordan du melder bivirkninger.

Les noye gjennom dette pakningsvedlegget for du begynner a bruke dette legemidlet. Det inneholder informasjon

som er viktig for deg.

- Ta vare pa dette pakningsvedlegget. Du kan fa behov for a lese det igjen.
« Hvis du har ytterligere spersmal, kontakt lege, apotek eller sykepleier.
« Dette legemidlet er skrevet ut kun til deg. Ikke gi det videre til andre. Det kan skade dem, selv om de har sympto-

mer pa sykdom som ligner dine.

» Kontakt lege, apotek eller sykepleier dersom du opplever bivirkninger inkludert mulige bivirkninger som ikke er

nevnt i dette pakningsvedlegget. Se avsnitt 4.

I dette pakningsvedlegget finner du informasjon
om:

1. Hva Jentadueto er, og hva det brukes mot

2. Hva du ma vite fer du bruker Jentadueto

3. Hvordan du bruker Jentadueto

4, Mulige bivirkninger

5. Hvordan du oppbevarer Jentadueto

6. Innholdet i pakningen og ytterligere informasjon

1. Hva Jentadueto er og hva det brukes mot

Navnet pa tablettene er Jentadueto. De inneholder to

ulike virkestoffer, linagliptin og metformin.

« Linagliptin tilherer en gruppe legemidler som kalles
DPP-4-hemmere (dipeptidylpeptidase-4-hemmere).

» Metformin tilharer en gruppe legemidler som kalles
biguanider.

Hvordan Jentadueto virker

De to virkestoffene virker sammen og kontrollerer
blodsukkernivaet hos voksne pasienter med en form
for diabetes som kalles “diabetes mellitus type 2”.
Dette legemidlet hjelper til med & bedre insulinnivaet
etter et maltid og senker mengden sukker (glukose)
kroppen din produserer.

Dette legemidlet hjelper til med a senke blodsukkeret
ditt, sammen med diett og fysisk aktivitet. Jentadueto
kan brukes alene eller sammen med andre legemidler
mot diabetes, slik som sulfonylureapreparater eller
insulin.

Hva er diabetes type 2?

Diabetes type 2 kalles ogsa ikke-insulinavhengig dia-
betes mellitus. Diabetes type 2 er en tilstand hvor
kroppen din ikke produserer nok insulin, og den insu-
linen kroppen din produserer virker ikke sa godt som
den skal. Kroppen din kan ogsa produsere for mye
sukker. Nar dette skjer, vil sukker (glukose) hope seg
opp i blodet. Dette kan fore til alvorlige medisinske
problemer, slik som hjertesykdom, nyresykdom, blind-
het og amputasjon.

2. Hva du ma vite for du bruker Jentadueto

Bruk ikke Jentadueto

dersom du er allergisk overfor linagliptin eller met-
formin, eller noen av de andre innholdsstoffene

i dette legemidlet (listet opp i avsnitt 6).

dersom du har problemer med nyrene dine.
dersom du har en alvorlig infeksjon eller er dehy-
drert (utterret).

dersom du noen gang har opplevd diabetisk koma.
dersom du har diabetisk ketoacidose (en komplika-
sjon av diabetes med heyt blodsukker, hurtig vekt-
tap, kvalme eller oppkast).

dersom du nylig har hatt et hjerteinfarkt eller har
alvorlige problemer med blodsirkulasjonen, slik som
“sjokk” eller pusteproblemer.

» dersom du har leverproblemer.

+ dersom du drikker overdrevne mengder alkohol
(enten hver dag eller av og til).

Bruk ikke Jentadueto dersom noe av det ovenstaende
gjelder for deg. Kontakt lege eller apotek fer du bruker
dette legemidlet hvis du er usikker.

Advarsler og forsiktighetsregler

Radfer deg med lege, apotek eller sykepleier far du

bruker Jentadueto

» dersom du har diabetes type 1 (kroppen din produ-
serer ikke insulin). Jentadueto skal ikke brukes til
a behandle disse tilstandene.

» dersom du bruker insulin eller et antidiabetisk lege-
middel av typen “sulfonylurea”, kan legen din enske
a redusere dosen av insulin eller sulfonylurea nar du
tar en av dem sammen med Jentadueto for a unnga
for lavt blodsukker (hypoglykemi).

» dersom du opplever en kombinasjon av noen av
falgende symptomer: falelse av kulde eller ubehag,
kraftig kvalme eller oppkast, magesmerter, kraftig
tretthet (asteni), uforklarlig vekttap, muskelkramper
eller rask pust. Metforminhydroklorid, et av virke-
stoffene i Jentadueto, kan forarsake en sjelden men
alvorlig bivirkning som kalles laktacidose (oppho-
ping av melkesyre i blodet), som kan forarsake ded.
Laktacidose er en medisinsk nedsituasjon og krever
behandling pa sykehus. Dersom du opplever noen
av symptomene pa laktacidose, avslutt behandlin-
gen med Jentadueto og kontakt lege umiddelbart.
Laktacidose kan ogsa forarsakes av overdrevent
alkoholinntak eller langvarig faste.

» under behandling med Jentadueto vil legen din kon-
trollere nyrefunksjonen din minst én gang i aret, og
oftere dersom du er eldre eller hvis nyrefunksjonen
din grenser mot a veere nedsatt eller er i fare for
a forverres.

» dersom du skal giennom en operasjon med narkose,
spinal- eller epiduralbedevelse. Det kan hende du
ikke kan ta Jentadueto i noen dager for og etter
prosedyren.

» dersom du skal gjennom en rentgenundersokelse
hvor du vil fa injisert en kontrastvaeske. Du kan ikke
ta Jentadueto far, eller pa tidspunktet for rentgenun-
dersgkelsen og i minst 2 dager etterpa. Fer du tar
Jentadueto igjen skal nyrefunksjonen din
undersokes.

+ dersom du har eller har hatt en sykdom
i bukspyttkjertelen.

Radfer deg med legen din dersom du har symptomer
pa akutt pankreatitt, som vedvarende sterke smerter
i magen.

Kontakt lege, apotek eller sykepleier for du tar
Jentadueto, dersom du er usikker pa om noe av det
ovennevnte gjelder for deg.

Diabetiske hudforandringer er en vanlig komplikasjon
av diabetes. Du rades til & folge de anbefalingene du
far fra lege eller sykepleier om stell av hud og fatter.

Barn og ungdom

Dette legemidlet er ikke anbefalt til barn og ungdom
under 18 ar.



Jentadueto er faanlegt i rifgdtudum
stakskammtapynnum sem innihalda 10 x 1, 14 x 1,
28x1,30x1,56x1,60x1,84x1,90x1,100x 1 og
120 x 1 filmuhtidadar toflur og fjdlpakkningum sem
innihalda 120 x 1 (2 pakkingar med 60 x 1), 180 x 1
(2 pakkningar med 90 x 1) og 200 x 1 (2 pakkningar
med 100 x 1) filmuhddadar toflur.

Jentadueto er einnig faanlegt i HDPE glosum med
skrufloki ur plasti og rakadraegu kisilkvoduhlaupi.
Glosin innihalda 14, 60 eda 180 filmuhudadar toflur.
Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu
markadssettar.
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